



2021 年 10 月 15 
10 代 ・20 代 の 男性 と 保護 者 の 方 へ の お 知ら せ PRD 


ひと 、 く らし 、 み らい の た め に 
所 紀 々 1 少 


新型 コロ ナ ワ クチ ン 接 種 後 の 厚 王 側 年 
心筋 炎 ・ 心 膜 炎 に つい て 


ファ イザ ー 社 と 武田 / モ デル ナ 社 の 新型 コロ ナ ワ クチ ン 接 種 後に 、 ご くま れ に 、 心 筋炎 ・ 心 膜 炎 を 発症 し た 
事例 が 報告 され て いま す 。 


画 10 代 ・20 代 の 男性 も 、 引 き 続 き ワ クチ ン の 接種 を ご 検討 くだ さい 。 

〇 新型 コロ ナウ イル ス 感 染 症 に 感染 し た 場合 に も 、 心 筋炎 ・ 心 膜 炎 に な る こと が あり ます 。 感 染 症 に よる 心筋 炎 ・ 心 膜 
炎 の 頻度 に 比べ る と 、 ワ クチ ン 接 種 後に 心筋 炎 ・ 心 膜 災 に な る 頻度 は 低い こと が わか っ て いま す 。 

〇 新型 コロ ナ ワ クチ ン は 、 発 症 予防 効果 な どの 接種 の メリ ッ ト が 、 副 反応 な どの デメ リッ ト よ り も 大 きい こと を 確認 し 
て 、 皆 さま に 接種 を お すす めし て いま す 。 し か し な が ら 、 ワ クチ ン 接 種 は 、 あ くま で ご 本 人 の 意思 に 基づき 受け て い 
た だ くも の で す 。 ご 本 人 が 納得 し た 上 で 、 接 種 を ご 判断 くだ さい 。 


時 10 代 ・20 代 の 男性 は 、 ファ イザ ー 社 の ワク チン の 接種 も 選択 で きま す 。 


〇 10 代 :20 代 の 男性 で は 、 武 田 プ モデ ルナ 社 の ワク チン より 、 フ ァ イ ザ ー 社 の ワク チン の 方 が 、 心 筋炎 ・ 心 膜 炎 が 疑わ れ た 
報告 の 頻度 が 低い 傾向 が み ら れ まし た 。 


〇 武田 モデ ルナ 社 の ワク チン を 予約 中 の 方 も 、 武 田 プ モデ ルナ 社 の ワク チン を 1 回 目 に すでに 接種 し た 方 も 、 フ ァ イ 
ザー 社 の ワク チン を 希望 する 場合 は 、 予 約 を 取り 直し て いた だ けれ ば 、 フ ァ イ ザ ー 社 の ワク チン を 受け られ ます 。 


〇 な お 、 ご 本 人 また は 保護 者 が 希望 する 場合 に は 、 武 田 プ モデ ルナ 社 の ワク チン を 受け る こと も で きま す 。 


( 心筋 炎 ・ 心 膜 炎 が 疑わ れ た 報告 頻度 の 比較 (男性 ) 


新型 コロ ナウ イル ス 
ワク チン を 受け た 場合 感染 症 に か か っ た 場合 


© 
© 
© 


心筋 炎 ・ 心 膜 炎 の 発症 数 
(人 /100 万 人 あぁ たり) 


ファ イザ ー 武田 モデ ルナ ファ イザ ー 武田 グモ デル ナ 
10 代 (12~19 歳 男性 ) _20 代 (20~29 歳 男性 ) (15~39 歳 男性 ) (12~17 歳 男性 ) 





出典 : 第 70 回 厚生 科学 審議 会 予防 接種 ‘ワク チン 分 科 会 副 反 応 検討 部 会 、 令 和 3 年 度 第 19 回 薬事 食品 衛 生 審 議会 薬事 分 科 会 医薬 品 等 安全 対策 部 会 安全 対策 調査 会 ( 令 和 3 年 10 月 15 日 開催 ) 資料 


ワク チン 接種 後 4 日 程度 の 間 に 胸 の 痛み 、 動 怪 ( ど うき) 、 息 切れ 、 む くみ な どの 症 


状 が み ら れ た 場合 は 、 速 や か に 医療 機関 を 受診 し て 、 ワク チン を 受け た こと を 伝え 

て くだ さい 。 

〇 こう し た 症状 は 、 心 筋炎 ・ 必 膜 災 の 典型 的 な 症状 で す 。 た だ し 、 そ の ほか の 原因 で も これ ら の 症状 と な る こと が あり 
ます 。 医 師 の 診察 を 受け まし ょ う 。 

〇 心筋 炎 ・ 心 膜 炎 と 診断 され た 場合 は 、 一 般 的 に は 入院 が 必要 と な り ま す が 、 多 く は 安静 に よっ て 自然 回 復 し ます 。 








( 日 本 国内 の 10 代 ・20 代 で 、 ワ クチ ン 接 種 後 に 心筋 炎 ・ 心 膜 炎 が 疑わ れ た 報告 頻度 ) 


(ワク チン を 受け た 100 万 人 あたり ) 


武田 モデ ルナ 社 武田 モデ ルナ 社 








※1 回目 接 種 後 と 2 回 目 接種 後 の 報 告 の 合計 値 より 算定 ( 令 和 3 年 10 月 15 日 報告 時 点 ) 


Q :10 代 ・20 代 の 男性 以外 で も 武田 モデ ルナ 社 ワ クチ ン の 方 が 、 心 筋炎 ・ 心 膜 炎 
が 多い の で し ょ うか が 。 

A: 令 和 3 年 10 月 15 日 時 点 に お ける 解析 で は 、10 代 ・20 代 男性 以外 の 
報告 頻度 に つい て は 、 ワ クチ ン 間 に 差 は あり ませ ん 。 
最新 の 値 や 他 の 年 代 の 報告 頻度 は 、 ホ ー ム ペー ジ を ご 覧 くだ さい 。 


厚生 労働 省 新型 コロ ナ ワ クチ ン Q&A: 
https://www.cov19-vaccine.mhlw.go.jp/qa/0079.html ep 


Q : 若 者 は ワク チン を 打 た な い 方 が よい と いう こと で し ょ うか 。 


A: 日 本 で 接種 が 行わ れ て いる 新型 コロ ロナ ワク チン は 、 い ずれ も 、 新 型 コ ロナ ウイ ルス 感染 症 の 
発症 を 予防 する 高い 効果 が あり 、 ま た 、 重 症 化 を 予防 する 効果 も 報告 され て いま す 。 海 外 だ 
け で な く 、 実 際 に 日 本 に お いて 感染 が 拡大 し た 時 期 で も 、 若 者 の 感染 者 の 増加 が 確認 され て 
お り 、 引 き 続 き 若者 に 対し て も ワク チン の 接種 を お すす めし て いま す 。 


新型 コロ ナ ワ クチ ン の 詳し い 情 報 に つい て は 、 
厚生 労働 汗 の ホー ムペ ー ジ を ど ご覧 く < だ さい 。 し 厚 コロ ナ ワク チン 回: 短 





ワク チン を 受け た 後 も 、 マ スク の 着用 な ど 、 感 染 予 防 対策 の 継続 を お 願い し ます 。 


新型 コロ ナ ワ クチ ン は 、 新 型 コ ロナ ウイ ルス 感染 症 の 発症 を 予防 する 高い 効果 が 確認 され て いま す が 、 そ の 効 
果 は 100%% で は あり ませ ん 。 ま た 、 ウ イル ス の 変異 に よる 影響 も あり ます 。 

と の た め 、 皆 さま に 感染 予防 対策 を 継続 し て いた だ く よ う お 願い し ます 。 

具体 的 に は 、「3 つ の 密 (密集 ・ 密 接 ・ 密 閉 ) 」 の 回 避 、 マ スク の 着用 、 石 けん に よる 手洗 いや 手指 消毒 用 アル コー 
ル に よる 消毒 の 励行 な ど を お 願い し ます 。 


